
                                  Стили взаимодействия в семье 

                                          Уважаемые родители! 

        Каждая семья придерживается определенного стиля воспитания и 

взаимодействия в семье. 

 

        Либеральный стиль воспитания 

Данный стиль воспитания основан на предоставлении ребенку свободы, 

зачастую неограниченной. Его в либеральной семье всячески балуют, ни в 

чем не отказывают. Может ли  малыш существовать без ограничений и 

запретов? Как правило, ребенок, чье поведение всегда принимается 

родителями, на чьи проступки закрывают глаза, испытывает значительные 

трудности при поступлении в детский сад, в школу. Ведь у такого ребенка не 

было возможности привыкнуть к тому, что в жизни могут присутствовать 

ограничения и правила. Столкнувшись с неприятными для себя запретами, 

ребенок ответит непослушанием. 

 

Индифферентный стиль воспитания 

Родителям, которые заняты, устают, выматываются на работе,  иногда 

«не до ребенка». Каждый в семье – сам по себе, у каждого свои проблемы, у 

каждого – «свой мир». Взрослым «все равно», каким вырастет их чадо, что 

его волнует сейчас. Как правило, дети очень остро чувствуют свою 

ненужность, неважность. Безразличие самых близких людей становится 

основой для становления негативной самооценки ребенка. 

 

        Авторитарный стиль – это педагогика подавления, насилия и 

принуждения. Пример воспитателя, реализующего подобный стиль 

воспитания, очень живо нарисован детской писательницей Астрид Линдгрен. 

Это всем знакомая фрекен Бок, которой опыт подсказывал, что ласка – это не 

тот способ, который нужно применять для того, чтобы дети становились 

«шелковыми». Вспомним первую встречу Малыша со своей 

воспитательницей: невозмутимый тон незнакомой женщины, ее строгость 

заставляют мальчика краснеть и прятаться за мать. 

Обратим внимание на реакцию мальчика: испуг, наиболее часто 

встречающееся чувство, заставляющее ребенка подстраиваться под 

требования взрослого, не быть добрым, ответственным, аккуратным, а 

казаться таковым, и значит, обманывать. Поскольку Малыш воспитывался 

родителями в ласке и уважении, строгое обращение фрекен Бок было 

воспринято им как нечто ненормальное, с чем нужно бороться, отстаивая 

право на счастливую жизнь, на собственное мнение: «Ребенок тоже 



человек!». Иные последствия ожидают ребенка, если подобное отношение 

взрослого кажется ему нормой. Принуждение и подавление взрастит 

лживость, озлобленность и неприятие самого себя. 

 

Демократический стиль воспитания 

В отличие от предыдущего стиля воспитания, данная позиция 

основывается на признании прав ребенка на самостоятельность, активность, 

творчество, мнение, ошибки. Ребенок – полноправный участник диалога, к 

нему прислушиваются, его слышат. Неоспоримым приоритетом воспитания 

становится счастье ребенка, как сиюминутное (здесь и сейчас), так и в 

будущем. Данный стиль взаимодействия не отрицает авторитет взрослого, 

однако предъявляет ряд требований к  личности родителя, педагога. В 

первую очередь, это отказ от удобной позиции «сверху» в пользу позиции 

«рядом, вместе». Главное в данном стиле воспитания – взаимодоверие.  

 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что наиболее 

благоприятным стилем воспитания для развития ребенка является 

демократический стиль.  

Уважаемые родители! Сделайте правильный выбор! 


