
                      Как помочь ребёнку выбрать увлечение 

     Не у каждого из родителей есть возможность отдать ребёнка в 

изостудию, театральный или какой-то ещё кружок. Тогда надо 

взять инициативу в свои руки и помочь наладить  творческий 

процесс дома. 

1. Создайте ребёнку дома условия для занятий. Хорошо, если это 

будет несколько зон для рисования, игр, рукоделия, 

моделирования. 

 

2. Осваивайте с малышом обычные виды детского творчества: лепку, 

рисование, аппликацию, конструирование, инсценировку. 

 

 

3. Поддерживайте интересы ребёнка везде – на прогулке, в поездке, в 

домашних делах. Пусть ребёнок будет исследователем 

окружающего мира. А потом запечатлит свои открытия  в 

творчестве.  

 

4. Выбирайте подарки, которые могут стать основой будущего 

увлечения, и почаще выводите ребёнка в «свет» - на экскурсии, 

выставки, в музеи. 

 

 

5. Сделайте вместе с ребёнком специальный ящик, в котором будут 

храниться вещи и игрушки, полезные в его занятиях. 

 

6. Предлагайте игры на развитие координации движений, 

пробуждение фантазии, а также подвижные игры. 

 

 

7. Обязательно расскажите о своих собственных детских увлечениях. 


